
RÈGLEMENT DE LA COURSE DES 10 KM DE BALMA BY GTA

1. Objectif et Date

La course « 10km de BALMA by GTA » est une épreuve de 10 km, sur route, organisée par le CA 
BALMA et le GTA, qui se tiendra le 1er mai 2026, avec un départ à 10 heures et une durée maximale 
de 1h30 pour compléter le parcours.

2. Conditions de Participation

• Âge minimum : 16 ans le jour de la course.

• Certificat médical/licence : Présentation obligatoire d'une licence sportive en cours de validité 
délivrée par la FFA (Athlé Compétition, Running, etc.) ou d’un PPS Athlé (Parcours Prévention Santé 
de la FFA en utilisant le lien suivant : https://pps.athle.fr/). Les mineurs doivent fournir une 
autorisation parentale et remplir un questionnaire de santé.

3. Inscriptions

• Les inscriptions sont fermes, définitives et non transférables. Aucune cession de dossard n’est 
autorisée. Tout participant cédant son dossard sera responsable en cas d'accident.

• Tarifs d’inscription : Les frais varient selon la période d'inscription :

23 Euros pour les 500 premiers inscrits puis 29 Euros dans la limite des 1500 places disponibles.

4. Retrait des Dossards

• Les dossards seront disponibles les jours précédant la course aux points de retrait précisés par 
l'organisation. Les participants devront présenter une pièce d’identité et leur justificatif d’inscription.

5. SAS de Départ et Dossards Préférentiels

• Des SAS élites et préférentiels sont disponibles sur demande et en fonction des performances 
antérieures : élite (Homme 34mn, Femme 40mn) et préférentiel (Homme 37mn, Femme 45mn)



6. Chronométrage et Classement

• Le chronométrage est assuré par une puce électronique fixée au dossard, dont le port est 
obligatoire sur la poitrine.

• Le classement se fait au temps officiel (départ au coup de pistolet), et le temps réel est donné à 
titre indicatif.

7. Sécurité et Encadrement

• Le parcours est sécurisé par des signaleurs, et un service médical est déployé sur le parcours.

• Les bicyclettes, trottinettes, poussettes et animaux sont interdits sur le parcours pour des 
raisons de sécurité.

• Une barrière horaire est fixée à 45 minutes au km 5, et tout participant dépassant cette limite 
pourra être mis hors course.

8. Assurance et Responsabilité

• Les participants courent sous leur propre responsabilité. Une assurance individuelle accident 
est recommandée.

• L'organisateur décline toute responsabilité en cas de perte, vol ou dommage matériel.

9. Ravitaillement

• Des points de ravitaillement seront installés au km 5 et à l'arrivée, avec des boissons et des 
collations.

• Les coureurs sont encouragés à respecter les zones de collecte de déchets pour préserver 
l’environnement.

10. Récompenses

• Classements individuels : Les 5 premiers au scratch (hommes et femmes) recevront des 
récompenses ainsi que le 1er de chaque catégorie.

• Classement entreprise : Un challenge par équipe (les 4 meilleurs coureurs) sera mis en place 
pour entreprises

11. Disqualification

• Les participants qui ne suivent pas intégralement le parcours, ou coupent certaines sections, 
seront disqualifiés. De même, une personne passant la ligne d’arrivée sans son dossard ne sera pas 
classée

12. Protection des Données et Droit à l’Image



• Les résultats seront publiés sur le site de la course et peuvent également apparaître sur des 
sites partenaires. Chaque participant peut demander la suppression de ses données personnelles.

• Les participants autorisent l'utilisation de leur image, captée durant la course, pour toute 
diffusion promotionnelle de l'événement, sans contrepartie financière.


